
たくさんのピンに
当たると、やはり
ストレス発散にな
ります！

自然と笑みがこぼれる場面があちらこちらで
見られ、私たちまで元気をもらえるような、
とても素敵な夏祭りでした。

多くの種類の料理
を一度に食べられ
るのはバイキング
の楽しみ

ライズ上田中央(介護付有料老人ホーム)

〒386-0012
長野県上田市中央東1番17号
TEL.0268-75-7207 FAX.0268-71-3533


